
とよはしアスリート夢応援プロジェクト 

「豊橋ゆかりのアスリートからのメッセージ」 

～ マラソン 鈴木 亜由子(すずき あゆこ) ～ 

豊橋市の皆さん、こんにちわ。日本郵政グループの鈴木 亜由子です。 

私は今、来年の東京オリンピックに向けて日々出来ることに前向きに取り組んでいます。 

皆さんも希望をもって、お互い助け合いながら、のり越えていきましょう。 

距離は離れていますが、心はつながっています。 

また、元気にお会いしましょう。 

氏名：鈴木 亜由子(すずき あゆこ) 

種目：マラソン 

経歴：2016 年リオデジャネイロオリンピック女子 5000m･10000m 代表 

東京 2020 オリンピックマラソン女子代表 

豊城中学校→時習館高校→名古屋大学→日本郵政グループ女子陸上部 


